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дневное меню для обеспеченпя горячим питаЕием (завтраки)
г.Волгограда

a

Маркет

р.с.

группы 7-11лет МОУ\\ Е;кед

*пз=
.Z,Z. а 9, ,Zc

8 Вариант

OTBgTcTBeHttoe лицо

6rюд!, мафg порции, iморийноал подlиr.

Пищевые веществаПрием пllщIl, наиý!енование блюда Масса порчии
Белки, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
ценностьr ккал

Завтрак
КАША МОЛОЧНАЯ КУКУРУЗНАЯ С ТВОРОГОМ 200 6,84 7,6з 2l7,
БУТЕРБРОД С СЫРОМ з5/l 0/5 5,1 з 6,93 l51,ЧАЙССАХАРОМИЛИМОНОМ

200 0, l5 0.04
ПШЕНИЧНЫЙ

50 3,83 0,49 23,43 ll
Итого за ием пиши 500 l5,09 8týI 527,

\



а- ? Виво Маркет

р.с.

ное DrенЮ для обеспечениЯ горячим питанием (завтраки)
г.Волгограда

Z z, dg. l€ ''aat9ol 9Tt

8 Вариант

Отвgтственное лицо

. ь.лrсно С.нПяН 2,З/2.4.4282-26 р.rдЕл Иll лунп 59 по

группы 12-18 лет МОУ

пшlцевыс веществаПршем пuщи, шаrtlrеновашие блюда t\Iacca порuлrп
Белкrr, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
цепность, ккал

3автрахкАшА молоч}ия сКУКУРУЗНАЯ творогом
250 l з7,БУТЕРБРОД С СЫРОМ

35/l0/5 5, lз l l5lс сАх{ром иlIимоном
200 0,I5

1
хлЕБ пшЕниttныЙ

50 э,8з 23,43 IIIITrrгrr за пttIцlt:
550 l1,66 1

/#"_Ъ



Виво Маркет
z-/

р.с.

12-ти дневное меню для обеспеченпя бесплатным питанIIеI*, с ограниченными
в оз рlо;rtнО стям И здо ро в ь я, Детеr:r - инвалидо в возр acTHori группы Волгограда

огрн

Zz. оr. 2с

ответственное лицо

;.?j:Нff}Н:l11'j:'"Т#ffijlнiltrнп7,,ж€дн"ноемеsюосно,хофtорвниФаннофlпmнх,нrGчп,АDя.фх.фрiфыrрул,дФйGчп9ншмЕиI.нов.ви,при.Епищп

ч
\ "tt;-

75

8

мlrкгь

Приепr пиlци, наипtенование блюда
Белки, г Углеводы, г

l00 ,7-1l
47,з 267

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ

Пищевые вещества

Жlrры, г

Полдник

illacca порчии Энергетическая
ценность, ккал

КОМПОТ ИЗ ИЗЮМА 200 0,50 0.10 27.40 l l2.б0
300 7,6l 5,60 74,70 380,20

за IIищ}l:



/, согласовано BrrBo Маркет

р.с.,L/

дневное меню для обеспечения бесплатным пптанием (
зДоровья, детей - инвалидов возрастной группы l2-18

о

возмоя(ностя}lи

l
.9aal

8 Варшаrrт

Огвgгственное лицо

пшщевые вGщаства

Пprrer: пrrщп, паиlrснованше блюда [tзссе порцrtя

Белхи. г Жпры, г Углеводы, г
цсяность кýu
Эпергеrжесrая

Полднrrх
ПИРОЖОК ПЕЧЁНЬЙ С КАРТОФЕЛЕМ l50 l0,4б 8,07 69,73 39з,80
КОМПОТ ИЗ ИЗЮN,IА 200 0,50 0,10 z,1,40 ] 12,60
Irтого за прпем пlttци: 3ý0 l0,9б 8,1 7 97,1з 506,40

\


